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El año pasado fue uno de los mejores años
que recordamos para la práctica del descenso de
barrancos acuático en nuestra Comunidad. 

Desde aquí queremos animar a la práctica
del barranquismo deportivo en las montañas
valencianas, pero de forma segura; estamos har-
tos de ver en nuestros barrancos a personajes que
se hacen llamar expertos barranquistas, que de
forma irresponsable entran en los barrancos sin
cascos, con arneses no apropiados, sin cabos de
anclajes, sin cuerdas extras para montar o ase-
gurar a personas menos experimentadas, zapati-
llas y botas viejas, sin neoprenos, y sobre todo,
grupos muy numerosos. 

Lo primordial para iniciarnos en esta activi-
dad de forma segura, pasa por empezar acom-
pañados de amigos expertos o guías de barran-
cos titulados, o recibiendo cursos de formación
como los que la EVAM realiza anualmente. Los
peligros objetivos de los barrancos están latentes
y aparecen cuando es tarde. Pensar que un
barranco es como una cueva al descubierto, o
una zona baja o depresión en el terreno, que va
a encauzar todo lo que en el terreno de montaña
superior se mueva o caiga, y ahí abajo estaremos
nosotros para “recogerlo”. 

Material necesario e imprescindible para la
práctica del barranquismo (aunque creas que
no):
- Botas u otro calzado de montaña en buenas

condiciones.
- Casco. 
- Cabos de anclaje (dobles en el caso de la exis-

tencia de pasamanos).
- Neopreno completo en el caso de tener agua en

su cauce. Cualquier problema en un barranco
con agua, por muy verano que sea, metidos en
el agua, provocará problemas de hipotermia en
pocos minutos dependiendo de la temperatura
ambiental.

- Agua y avituallamiento según actividad.

- El material de seguridad básico de montaña en
un bidón estanco si es necesario.

- Cuerdas especiales de barrancos o semiestáti-
cas de espéleo para los rapeles.

- Mochilas con desaguadores y aperturas de
emergencia si el barranco es acuático.

Otras cuestiones de seguridad importantísi-
mas son: mirar la previsión meteorológica antes
de salir y estudiar su cuenca hidrográfica de
deyección superior (recogida de aguas). La
mayoría de los barrancos de nuestra Comunidad
sólo se pueden realizar con agua cuando la pre-
visión meteorológica es de preemergencia por
fuertes lluvias, cuando sea así, no entraremos
nunca antes del día después al paso del frente de
la borrasca para tener una idea exacta del cau-
dal de agua en la entrada de éste. Nunca debe-
remos entrar con previsión de tormentas en nin-
gún cauce por muy seco que esté. Valga de
ejemplo el rescate de los cuatro atrapados en el
barranco del Infierno (Vall de Laguar) en Diciem-
bre de 2004, donde éstos, una vez rescatados
tras 48 horas, dijeron que se metieron con el
cauce totalmente seco y de momento llegó una
avalancha de agua brutal. 

Pensar que vuestra irresponsabilidad puede
poner en peligro otras vidas del grupo que con-
fían en vosotros y también, la de los medios de
rescate –Bomberos y Guardia Civil– que arries-
gan su vida en algunos casos para sacarnos de
un apuro.

Y después de esta introducción tres topo-
guías para disfrutar de los barrancos de nuestra
Comunidad:

BARRANC DE L’INFERN
Barranco situado en el término municipal de

la Vall de Laguar, es quizá, de todos los de la
zona, el que posee una morfología más típica de
cañón.

Con un cauce formado por grandes bloques
de caliza, que aparecen lisos y erosionados por
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efecto del agua, presenta en gran parte de su
recorrido formas caprichosas, estrechos, badi-
nas, cocinetas y pozas, que procuran un des-
censo variado, con un gran ambiente, y que
exige un esfuerzo mantenido y el empleo de téc-
nicas diversas.

Tiene una orientación este/oeste. Debido a
su orientación, es durante las horas de la maña-
na cuando le entra mejor la luz del sol y se apre-
cia mejor la belleza de sus formas.

El barranco estará seco noventa y nueve de
cada cien veces que se realice. Únicamente des-
pués de lluvias es posible encontrar agua, lo que
nos puede obligar a realizar algunos de los
pasos claves con complicación añadida. En
época de lluvia deberán extremarse las precau-
ciones y evaluar riesgos, dado que el cauce del
barranco tiene una gran cuenca de deyección
hidrográfica y puede sobrevenir una crecida de
repente con el consiguiente riesgo si nos sor-
prende dentro del cauce.

ACCESO
Desde Pego, tomar la carretera que condu-

ce hacia el pueblo de Vall d’Ebo. En el punto
kilométrico 8, en el Plá del Molló, frente al edi-
ficio restaurado de un antiguo molino pintado
de blanco y azul, sale a la izquierda una pista
forestal con capacidad suficiente para el vehí-
culo, que al comienzo es de tierra, pero que
más adelante presenta algunos tramos que se
han asfaltado recientemente. Esta pista, con
orientación S, S-E, va internándose por el
monte, bordeando el Monnegre y la Solana del
Monnegre. Pasa junto al corral de la Carrasca,
el Paso de Manzanera y deja a su derecha el
Tossal de les Manueles, hasta llegar a los Juve-
es del Poble d’Enmig. (Hasta ese punto, unos
4,5 kilómetros desde que dejamos la comar-
cal).

Veremos varias casas a la derecha del cami-
no. Bajaremos hacia tres de ellas, que tienen
unas carrascas. (A unos 70 m. de camino). Ahí
dejaremos el coche. Este lugar se le suele llamar
la Masía de la carrasca.

La senda de acceso al barranco sale entre la
carrasca y la primera masía de la izquierda en
dirección Suroeste. Comienza a llanear entre
bancales de almendros, hasta tomar claramente

su orientación Norte, zigzagueando e internán-
dose por la vertiente izquierda del Barranco.
Está perfectamente señalizada y marcada como
PR. A los lados de ella veremos vegetación de
montaña, alternada con palmitos y chumberas.
Aprox 30’.

RETORNO
Después del último rápel, seguir el curso del

barranco por su cauce en descenso dirección al
embalse d’Isbert. Dejaremos a unos 300 metros
un marcado barranco que desemboca por la
derecha, seguimos por nuestro cauce en des-
censo –dirección sur– hasta que encontramos
una senda que desciende por las riberas del río
cruzándolo de vez en cuando. Llegaremos al
punto en el que se observa una senda señaliza-
da con marcas de PR, que atraviesa el barran-
co y que une los Corrales de la Pedrera y el
pueblo de Benimaurell (a la derecha del cauce),
con els Juvees del Poble D’Enmig, donde deja-
mos el vehículo. Tomar la subida de la izquier-
da. La senda está escalonada con piedra, y
salva un desnivel de unos 350 metros –tramo
duro sobre todo en verano con calor (prever
agua)–, al cabo de unos dos kilómetros de fuer-
te subida aproximadamente, llegaremos a un
tramo asfaltado donde veremos un pozo y algu-
nas casas. Seguimos por esta pista hasta llegar
rápidamente a la masía de la carrasca. Aprox.
60-90’.

INFORMACIÓN
Calizo. Longitud aproximada; unos 800 mts.

con un desnivel total de 80-100 metros. De una
gran belleza en todos los aspectos.

Dificultad. Es un barranco técnica y física-
mente medio con su cauce seco, pero el encon-
trarnos la equipación en mal estado (P.e. : algu-
nos años desaparecen los pasamanos), la
masificación de grupos, el no tener escapes fáci-
les ante algún imprevisto o cauce acuático, se
puede convertir en un barranco solo para exper-
tos.  Este barranco se tiende a infravalorar y es
lo que ha provocado que tenga el índice de res-
cates más alto de la Comunidad Valenciana. 

Período. Cualquier época del año. En invier-
no, si el grupo es numeroso, tener la precaución
de no entrar demasiado tarde, dado que puede



complicarse la progresión y hacerse de noche
dentro de cañón.

Material. Cuerda de 30 mts. Cabos de
anclajes personales dobles por la cantidad de
pasamanos montados. El cañón está perfecta-
mente equipado, pero en la salida de alguna de
las marmitas trampa puede ser necesario emple-
ar métodos de fortuna para que el primero del
grupo salga de ellas y asegure a los demás
(P.e..-  pasos de hombros).

Después de lluvia reciente y copiosa, sobre
todo en invierno, puede ser necesario el neopre-
no. El resto del tiempo no hará falta, aunque

siempre quedan dos charcos bastante putrefac-
tos que habrá que evitar con pasamanos.

Si esperamos la última poza sifonada llevar
algún spit, vagas y estribos por si fuera necesa-
rio su uso. Gafas de bucear si queremos intentar
el sifón, sino salir por la derecha normalmente
una cuerda fija.

Horario: Desde el coche al comienzo de la
garganta, 50 m,; el descenso entre 3 y 4 horas
(para un grupo de 4-5 personas); retorno 1 h.
aproximadamente.

Situación: IGN hoja 825-Benissa. Cuadran-
te 825-I (Escala 1:25.000) Orba.
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RESEÑA TÉCNICA 
BARRANC DE 
L’INFERN:

RO= Spit derecha
R1= Descuelgue químico izquierda
R2= Químico derecha
R3= Descuelgue químico derecha. Tras el

rápel, hay un descuelgue químico a
la derecha, sobre una pendiente de
3 metros, que servirá para asegurar
la subida. No hay cuerda colocada,
por lo que el primero deberá trepar.
Paredes muy resbaladizas. (Esta badina
trampa puede estar colmatada, según año).

R4= Descuelgue químico derecha. Para salir de la badina,
habrá que trepar unos 5 metros por una cuerda fija con
nudos que hay enganchada a un descuelgue químico a la
izquierda-arriba. El destrepe de 4 metros que hay al otro lado de la subida, se hace
igualmente con una cuerda fija con nudos. (dejar siempre la cuerda en la parte de
la trepa).

R5= Descuelgue químico derecha.
R6= Descuelgue químico derecha, tras unos 5 metros de pasamanos de acero.
R7= Descuelgue químico derecha.
R8= Descuelgue químico izquierda, tras unos 6 metros de pasamanos de acero a la

izquierda que pasan la pared de una badina por la parte de arriba.
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BARRANC DE MELA (EL ABDET) Y
BARRANC DEL SANT

Barrancos situados junto a la aldea de
Abdet, en el término municipal de Confrides.
Cómodo de acceso y realización. El de Mela es
de los pocos de la zona que podemos encontrar
con agua la mayor parte del año.

El Barranc de Mela tiene un cauce estrecho
y cortado, sobre todo en su segunda mitad, de
piedra caliza y vegetación que en algunos tra-
mos nos obligará a tener cuidado para no
cubrirnos de arañazos. Tiene un trazado diverti-
do y ameno, ideal para realizarlo una calurosa
mañana de comienzos de verano.

Su caudal no es excesivo, a no ser después
de lluvias, pero por su orografía, el agua se que-
dará retenida en badinas transparentes, algunas
de varios metros de profundidad, que nos invi-
tarán al salto sin problemas si dominamos la téc-
nica.

El Barranc del Sant se puede considerar un
afluente del anterior, desembocando un poco
antes de la parte más comprometida y estrecha
del de Mela (justo enfrente de una casa cerca del
margen derecho del cauce). Es seco aún después
de fuertes lluvias, pero mantiene alguna poza
con agua que hace necesario el uso de nuestras
habilidades para no mojarnos. 

ACCESOS
Desde Callosa d’en Sarrià, tomar la carrete-

ra que conduce a Guadalest (CV 755). Pasar
este pueblo y continuar en dirección a Confrides,
atravesando Benimantell, y dejando posterior-
mente a la derecha el pueblo de Beniardá y a la
izquierda la desviación que lleva a Benifato.

Casi a la altura del km. 20, sale a la dere-
cha una desviación que conduce al Abdet.
Tomarla. La carretera atraviesa todo el pueblo y
nos lleva hasta un camino asfaltado que cruza,
y que, tomándolo hacia la derecha, baja hasta
la planta depuradora de agua (punto retorno).

Son varias las posibilidades para dejar el
coche, ya que las distancias de aproximación y
retorno no son muy grandes. Si llevamos sólo un
coche lo dejaremos nada más cruzar el pueblo
en una calle ancha y sin casas. Desde aquí
tomaremos un camino asfaltado muy estrecho,
que sale con dirección a la Peña de Los Cuervos

y El Bancal del Moro. Tras 10-15’ de andar por
él llegamos a un punto en que veremos el agua
saltar por encima del camino. Ese es el punto
donde comenzaremos a realizar el descenso si
nuestra decisión es realizar el Barranc de Mela.

Para el Barranc del Sant cruzamos el cauce
del río y continuamos por la pista asfaltada
hasta 50 metros antes de llegar a una casa
grande y habitada. Salimos por delante de los
bancales en descenso por delante de la casa a
buscar diagonalmente el barranco que nos que-
dará de forma evidente a nuestra izquierda.
Intentaremos llegar lo más alto posible al cauce
del barranco a unos 50 metros de desnivel por
debajo de la altitud de la casa.

BARRANC DE MELA (del Abdet)
INFORMACIÓN

El barranco transcurre casi todo el rato con
orientación Oeste, Este.

Calizo. Longitud aproximada: unos 1.200
mts. con un desnivel total de 120 metros.

Período. Cualquier época del año. En invier-
no, será preciso ir equipados con neopreno
completo, ya que el agua en muchas de las
badinas es bastante fría. En época de fuerte
sequía podemos encontrar seco gran parte de su
recorrido, lo que obligará a realizar más traba-
jo con cuerda.

Material. Cuerda de 20 mts. Neopreno com-
pleto según las épocas. Vagas y mosquetones. 

Rapel n.º 8 Barranc de l’Infern, abril 2004.
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Horario: Desde el coche al comienzo del
barranco 15’; el descenso entre 2 y 2,5 horas
(para un grupo de 4-5 personas); retorno 30’
aprox.

Situación: IGN hoja 821-Alcoy. Cuadrante
821-IV (Escala 1:25.000) Castell de Castells.

DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO. (No dispone de
croquis)

El barranco, en su parte acuática, no preci-
sa la utilización de croquis para su realización.
Hay únicamente un rápel de 5 metros al comien-
zo, no saltable, con un spit a la derecha para
rapelar (pero que puede salvarse rodeando por
la derecha un peñasco y bajando de nuevo
hasta el cauce). Después de salir de la parte con
más vegetación entramos en una parte más
estrecha donde encontraremos verdadero
ambiente acuático con sus badinas y pozas
todas saltables pero que requerirán en algunos
casos de su revisión previa. Algún salto es algo
técnico y requiere de experiencia, así que cui-

dadito. Todos los saltos presentan opciones de
rápel a la izquierda con cadenas y mallíones.
Habitualmente en las últimas pozas el agua ya
se habrá filtrado, y por lo tanto habrá que bajar
con cuerda.

Muchas de las badinas nos permitirán nadar
y, salvo en época de fuerte sequía, el agua con-
tenida en ellas será transparente y limpia.

RETORNO
En el momento en el que el barranco se

abre, encontramos unas grandes rocas en
medio del cauce y aparece vegetación con una
gran cantidad de cieno, y posiblemente mal
olor, es el momento de abandonar el barranco
por la pendiente arbolada de nuestra derecha
buscando en fuerte ascenso y algo a la izquier-
da cómo subimos un bancal que nos sacará a la
planta de aguas residuales donde dejamos el
coche o enlazaremos la carretera que nos subi-
rá al pueblo.

BARRANC DEL SANT (afluente del Mela)
INFORMACIÓN

El barranco transcurre casi todo el rato con
orientación Norte-Sur.

Calizo. Longitud aproximada: unos 800 mts.
con un desnivel total de 140 metros.

Período. Cualquier época del año. Seco todo
el año. Podemos encontrar alguna poza con
agua que con maestría podemos evitar.

Material. Vagas y mosquetones. Cuerda de
50 mts. Alguna cuerda puede ser necesaria
para montar pasamanos (20 metros). Consultar
croquis adjunto.

Horario: Desde el pueblo al comienzo del
barranco 30 minutos; el descenso entre 2 y 3
horas (para un grupo de 4-5 personas); retorno
10 minutos aproximadamente si cruzamos el
cauce del barranco de Mela cuando llegamos a
él y salimos por el camino que va al pueblo
desde la masía. 

Situación: IGN hoja 821-Alcoy. Cuadrante
821-IV (Escala 1:25.000) Castell de Castells.

DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO. 
Recorrido interesante muy vertical poco fre-

Resaltes acuáticos en el Barranc de Mela con fuerte
crecida. Marzo 2003.
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cuentado por la necesidad de utilizar dos coches
si no queremos andar demasiado. Aconsejable y
relativamente bien equipado.

Es muy caluroso en verano por su orienta-
ción; aconsejable empezarlo temprano en esa
época. Combina márgenes cerrados con otros
mas abiertos.

RETORNO
El momento de llegar al barranco de Mela

dos opciones:
1.- Continuamos en descenso por este y

retorno el mismo del anterior.
2.- Subimos por el cauce del barranco de

Mela durante unos 50 metros, para ver
una casa justo al otro lado del cauce
(margen derecho), subimos hacia ella y
cogemos el camino que sale por detrás
de la casa hasta el pueblo (10´).

Gabriel Díaz y José Ignacio Amat

RESEÑA TÉCNICA 
BARRANC DEL SANT:

R1= Parabolts izquierda
R2= 1 spit + parabolts derecha
R3= Spit + parabolts derecha
R4= Spit + parabolts
R5= 2 parabolts
R6= Spit + parabolts
R7= Puente roca
R8= Puente roca + spits.

al
pu

eb
lo

Barranc de l’Infern, abril 2004.


